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L’équitation éthologique

Le cheval et le poney : comprendre son comportement pour communiquer correctement avec lui.

C’est ce que les enseignants du club vous invite à découvrir à l’occasion de :
– Perfectionnements le dimanche après-midi,
– Stages,
– Animations.
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Dressage

Pour vous initier, vous perfectionner dans cette discipline, on vous propose :

- des cours spécifiques,
- des stages à thèmes,
- des perfectionnements le dimanche après-midi,
- des animations (carrousels, concours internes).





[image: ]

CSO

Pour vous initier, vous perfectionner dans cette discipline, on vous propose :

– des cours spécifiques,
– des stages à thèmes,
– des perfectionnements le dimanche après-midi,
– des animations (concours internes),
– des sorties en compétition.
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Hunter

Pour vous initier ou vous perfectionner dans cette discipline, on vous propose :

- des cours spécifiques,
- des stages à thèmes,
- des perfectionnements le dimanche après-midi,
- des animations (concours internes),
- des sorties en compétition.
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TREC

Discipline très complète et accessible à tous.
Le club vous propose :

- un cours le vendredi soir,
- des stages,
- des perfectionnements le dimanche après midi,
- des animations,
- des sorties en compétition.
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Concours Complet

Pour vous initier ou vous perfectionner dans cette discipline, on vous propose :

– des stages à thèmes,
– des perfectionnements le dimanche après-midi,
– des sorties en compétition.
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Cross

Pour vous initier ou vous perfectionner en CCE, on vous propose :

- des stages à thèmes,
- des perfectionnements le dimanche après-midi,
- des sorties en compétition.
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Promenades en fôret

Tous les dimanches, Bernard et Régis vous accompagnent pour 1 ou 2 heures sur les pistes cavalières de la forêt de Meudon.

De plus grandes balades sont également organisées (voir calendrier).
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Carrousel

Accessible dès le galop 2, composé de 2 à 12 cavaliers ou plus encore, le carrousel costumé en musique est toujours un enchantement pour les spectateurs et un pur moment de bonheur pour les cavaliers.

Pour le salon du cheval, pour la fête club, pour l'Open Club, autant d'occasions pour préparer votre carrousel à cheval ou à poney, avec votre enseignant.
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Équifun

Pour mettre en pratique vos acquis dans un cadre ludique, à cheval ou à poney :

- des perfectionnements le dimanche après-midi,
- des animations (concours internes),
- des sorties en compétition.
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Barrel Race

Venu tout droit des États-Unis, cette discipline gagne du terrain en France. Le club participe au Barrel Race du salon du cheval tous les ans.

Venez essayer, c'est fun, plaisir garanti :
- perfectionnements,
- animations.
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Attelage Shetland

Un émerveillement pour les petits, une belle récréation pour les grands, un fabuleux moyen pour les mamans et les papas de partager la joie du poney avec les enfants.

Le club vous invite, petits et grands, à vous initier à l'occasion de séances le dimanche après midi.
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Longues renes Shetland

Pour les enfants c'est le moyen de découvrir le poney autrement et de parfaire leur apprentissage.

Pour les parents c'est le moyen de partager l'activité de l'enfant et de découvrir la relation avec un équidé.

Pour tous, c'est finalement une autre façon d'aborder l'équitation...

Le club vous propose :
- cours,
- perfectionnements,
- animations.
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Courses ACCAF

Galoper sur un hippodrome, qui n'en a pas rêvé un jour ?

Nous vous offrons cette chance avec les chevaux et poneys du club.

Encadré par un jockey professionnel, après quelques entraînements, vous goûterez au plaisir du galop pur...

- À partir du galop 5
- Initiation, perfectionnement et course.
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Paddock Polo

Une équitation à la portée de tous...
Pour vous initier le club vous propose :
- des perfectionnements le dimanche après-midi.
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Séjours à thèmes

Week-end ou séjours au bord de mer, à la campagne, pour un stage, une balade, à but touristique, gastronomique, sportif ou juste pour décompresser...

Il y a toujours une bonne raison pour s'évader avec nos chevaux et nos poneys, passer de bons moments et prendre un bon bol d'air pur.
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Pony Games & Seniors Games

Un moyen très ludique pour les jeunes et moins jeunes pour apprendre et s’amuser. Vous aurez l’occasion de pratiquer ces jeux au club :
- en cours,
- pendant les perfectionnements du dimanche après midi,
- en animations et compétition.
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Randonnées

Organisées à la carte, avec les chevaux du club ou des chevaux loués sur place en fonction des destinations.

Bernard (ATE) est à votre disposition pour préparer votre parcours en fonction de vos envies.
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Horse-ball

Pratiqué à poney au CHEM pendant les cours, les perfectionnements ou les stages.

Un ballon, 2 équipes de 4 cavaliers, 2 buts et c'est parti pour un bon moment de plaisir...

Extraordinaire moyen pour apprendre en s'amusant c'est aussi un sport très complet qui développe énormément de qualités chez l'enfant.
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